
 

２０２３（令和５年）年度 第３６回 藤沢市中学校対抗陸上競技新人大会 大会要項 

（部活動奨励事業体育大会） 

 
１．主  催  藤沢市教育委員会  藤沢市中学校体育連盟陸上競技専門部  藤沢市陸上競技協会 

 
２．主  管  藤沢市中学校体育連盟陸上競技専門部 

 
３．日  時  ２０２３（令和５年）年１０月２２日（日） 予備日：なし 

 
４．会  場  県立スポーツセンター陸上競技場 

 
５．種  目  【男子】１００m・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・３０００ｍ・１１０ｍＨ 

走幅跳・走高跳・砲丸投・四種競技・４×１００ｍＲ 
 

【女子】１００m・２００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・１００ｍＨ 

走幅跳・走高跳・砲丸投・四種競技・４×１００ｍＲ 

 
６．参加制限  １）２０２３（令和５年）年度藤沢市中学校体育連盟に加盟の中学校に在籍し、学校長が

学校代表としてふさわしいと参加を認めた者｡ 
 

        ２）１校１種目２名、四種競技は１名。 
 

        ３）１名２種目まで、四種競技に出場する選手はオープンを含め１種目まで。（リレーを除く） 
 

４）競技運営上、計測ライン及び最初に試技の高さを次のように定めるので、申し込みに   

あたって充分に注意すること｡ 
 

 走幅跳 走高跳 走高跳（四種） 砲丸投 

男子 なし １ｍ３５ １ｍ２５ なし 

女子 なし １ｍ１５ １ｍ０５ なし 
 

        ５）オープンの部への参加は選手としての参加を含め２種目まで。（リレーを除く） 

 
７．申込方法  データの申込みは、９月２４日(日） までに、ＮＡＮＳシステムにて行う。申し込み一覧表

２部（正・副）は、プログラム編成日に提出する。※プログラム編成には、各校顧問が必ず

参加すること。 

 
８．表  彰  男子、女子、総合の優勝・準優勝にカップ、３位までに賞状を授与する｡各種目３位までに

賞状を授与する｡得点は、各種目１位８点、２位７点・・・８位１点とする｡ 

 
９．ナンバー 
 

藤 ケ 岡 101～ 199  片  瀬 201～ 299  六  会 301～ 399  御 所 見 401～ 499  

長  後 501～ 599 第  一 601～ 699  明  治 701～ 799 湘  洋 801～ 899  

鵠  沼 901～ 999  高  浜 1001～1099  善  行 1101～1199  秋 葉 台 1201～1299  

湘南学園 1301～1399  村  岡 1501～1599  大  庭 1601～1699  湘 南 台 1701～1799  

滝 の 沢 1801～1899  高  倉 1901～1999   大 清 水 2001～2099 羽  鳥 2101～2199  

慶應藤沢 2201～2299  藤嶺藤沢 2301～2399 聖園女学院 2401～2499 湘南白百合 2501～2599 

日大藤沢 2601～2699 

 

 

 



10．そ の 他  １）競技運営を円滑にする上で必要なことは、事前に十分指導しておくこと｡ 

（招集手続き、競技ルール、服装、マナー、感染症対策等） 
 

        ２）申し込み後の競技者の変更は認めない｡ 
 

        ３）スタートの合図はイングリッシュコマンド 

（On your marks：オン ユア マークス、Set：セット）で行う。 

不正スタートについては、１回の不正スタートで失格とする。(162条－7[国内]) 

四種競技は２回目の不正スタートで失格とする。 
 

        ４）引率・監督は、当該校の校長・教員、部活動指導員とする｡ 
 

５）地域指導者の資格について：地域指導者参加の場合、次の規定を厳守する｡  
 

①大会には引率職員と指導者が一緒に参加するものとし、指導者は承認証を必ず携帯する｡ 
 

②競技の進行に支障をきたす場合、専門部長の判断のもと承認を取り消す｡ 
 

③大会補助役員として参加する｡ 
 

        ６）大会参加者は、申し込みをもって大会プログラムなどへの氏名を掲載することに承諾 

したものとする。また、競技会１週間前を目処に、藤沢市陸上競技協会のＨＰにプログ

ラムを掲載します。 

 
11．競技役員 
 

  担当顧問 高浜中学校長    池田  裕    第一中学校教頭  市川 明美 
        

  各校顧問 専門部長 鵠  沼：林   嗣    副部長 滝 の 沢：神戸 正博 

片  瀬：日下部佑介 
 

       専門委員 第  一：舘 あかね・村井 裕也  明  治：下重沙央里・三添 拓哉 

            鵠  沼：多田 義行・渡辺 直利  六  会：川本 雄志・鈴木 智也 

            片  瀬：杉山  輔・平野 慎理  御 所 見：小林翔太郎・成川 玲也 

            湘  洋：池田  純・橋本 和樹  藤 ケ 岡：久保田正明・長谷川明洋 

            高  浜：大野 仁寛・八田  航  大  庭：大髙 洋平・佐藤 貴仁 
※部活動指導員 

            秋 葉 台：池田  剛・伊藤 綾麻  村  岡：中村 亮平・久野  修 

            湘 南 台：島元 翔也・友井川 克  滝 の 沢：加納麻里子 

                 森  満弘 

            大 清 水：門脇裕太郎・舟橋亜希子  羽  鳥：太田 和希・小林 龍柱 

日大藤沢：星   純・山本 宮子  慶應藤沢：北城 大樹・Edward Gdula 

湘南学園：鈴木  純        藤嶺藤沢：原田 夏樹 


